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Leben mit Autismus — TEACCH online

IK\AAIN‘Z‘BINGEN
P Eine vierteilige Fortbildungsreihe der KVHS Mainz Bingen in Kooperation mit
VhS'-.. Autismus Rheinhessen e.V. fiir Eltern, Fachkrafte und Interessierte
Mainz-Bingen
11.09.23 Erste Hilfe mit TEACCH TEACCH steht fir "Treatment and Education of Autistic and related Communication handicapped
! Children" und ist ein kommunikationsorientierter Ansatz zur Behandlung und Férderung vor allem
Kurs Nr. ; DIpI-Pad Stefanie Wetter, autistischer Kinder.
232_'01'503 " Team Autismus GbR Vom ersten Verdacht bis hin zur Autismusdiagnose und einer spezifischen Foérderung in einem
online : therapeutischen Setting erstreckt sich oft eine lange Zeit des Wartens. In dieser Seminarreihe schauen
wir auf autismusbedingte Herausforderungen beim Lernen und Verstehen und stellen erste Ideen und
Methoden des Structured TEACCHing vor. Diese kénnen Bezugspersonen schon erste Hilfen fir den
' Alltag an die Hand geben.
09.10.23 Mit TEACCH durch die Pubertit - Die Pubertat ist eine Phase groRer Veranderungen im Leben eines jungen Menschen. Veranderungen
| . . sind fur viele Menschen mit Autismus aber besonders herausfordernd. Zusatzlich bestehen haufig
Kurs Nr. Teil 1: Asperger-Autlsmus Schwierigkeiten im Umgang mit Gleichaltrigen, der Aufbau eines Freundeskreises wird dadurch
232-01-504  _. . ) vielleicht erschwert. Unterschiede zu Gleichaltrigen nehmen zu oder werden vielleicht auch erstmals
online E Dipl.-Pad. Stefanie Wetter, bewusst wahrgenommen. Mit zunehmendem Alter werden immer mehr soziale Kompetenzen erwartet
i Team Autismus GbR und gefordert, welche nicht automatisch erlernt oder intuitiv erfasst werden. Was ist gerade
: "angesagt"? Welche Freizeitaktivitaten sind altersangemessen?
In diesem Seminar schauen wir auf den Weg durch die Pubertdt - aus neurotypischer und
neurodiverser Sicht, mit Beispielen von Menschen mit Autismus, die von ihren eigenen Erfahrungen
: mit der Pubertat berichten. AuRerdem sprechen wir GUber konkrete Ideen zur Sexualaufklarung.
13.11.23  Mit TEACCH durch die Pubertit - In Teil 2 von "Mit TEACCH durch die Pubertat" schauen wir auf die Veranderungen und
: . . . . . Besonderheiten, die die Pubertdt mit sich bringt - mit dem Schwerpunkt auf Jugendliche mit
Kurs Nr. E Teil 2: Frahkindlicher Autismus frihkindlichem Autismus. Neben konkreten Ideen zum Umgang mit eigenen korperlichen
232-01-506 : Dipl.-Pad. Stefanie Wetter, Team Aut. GbR Veranderungen und Empfindungen, bis hin zu Kérperhygiene und Sexualaufklarung.
online Z
11.12.23 TEACCH fiur Erwachsene Der TEACCH Ansatz wird haufig mit Visualisierung und Strukturierung im Kindergarten oder der
. . . Schule gleichgesetzt. Doch auch im Erwachsenenalter lassen sich Methoden der Strukturierung und
Kurs Nr. 5 Dipl.-Pad. Stefanie Wetter, Visualisierung nutzen, um beispielsweise den eigenen Studienplan zu erstellen, sich eine Einkaufsliste
232-01-507 Team Autismus GbR zu schreiben oder Haushaltstatigkeiten effektiv zu planen.
online

Anmeldung: online: www.kvhs-mainz-bingen.de oder per Mail bei schaefer.sandra@mainz-bingen.de, bitte_ Kontaktdaten und Kursnummer angeben
Kostenbeitrag: 20 Euro pro Vortrag Uhrzeit: 19:00 bis 21:15 Uhr
Der Kurs findet tber die Videokonferenzplattform Zoom statt. Sie erhalten rechtzeitig vor Kursbeginn einen Link, Gber den Sie dem Online-Konferenzraum

beitreten kdnnen. Sie bendtigen einen Rechner oder Tablet und eventuell ein Headset oder Smartphone-Kopfhérer sowie eine Webcam. Bitte wahlen Sie sich
ca. 10 Minuten vor Kursbeginn ein.




